
   

 Buiten die benen ! 
nieuw handboek voor natuurvriendelijk spelen Persbericht

   
 
Hoeilaart, 12 februari 2009 – Buiten spelen blijft voor de meeste kinderen en jongeren een 
bijzonder spannende en avontuurlijke activiteit. Ook vandaag nog, in onze maatschappij van 
internet en games. Spelen in de natuur is echter niet altijd vanzelfsprekend. Natuur is schaars in 
Vlaanderen en de gebieden zijn vaak kwetsbaar. Daardoor is het voor kinderen en jongeren niet 
altijd gemakkelijk om een plekje te vinden waar ze nog naar hartenlust kunnen spelen. 

Speciaal voor jongeren die graag buiten (willen) spelen, maar ook voor jeugdwerkers, leerkrachten 
en ouders, is er nu het Buiten Benen boek: handboek voor natuurvriendelijk spelen.  

“Buiten Benen is een must voor elke jeugdleider, maar ook voor leerkrachten, ouders en 
natuurgidsen, eigenlijk voor iedereen die kinderen en jongeren met de natuur in aanraking wil 
brengen. Of je nu gewoon graag buiten speelt, of liever knutselt of kookt, op zoek bent naar ideeën 
voor quizvragen of gewoon wat leuke weetjes wil lezen over de natuur; Buiten Benen biedt voor elk 
wat wils in elk seizoen!”, aldus Petra Detienne, projectmedewerkster bij Inverde vzw en redactrice 
van Buiten Benen.  

 
 

  

 
 

 

 

 

Hoe bestellen?  
 
Buiten Benen wordt op vrijdag 13 februari in het Vlaams Parlement voorgesteld aan het publiek. Ter 
gelegenheid van het Colloquium Buitenspelen zal minister Bert Anciaux daar het eerste exemplaar 
officieel in ontvangst nemen.  

Het boek kan besteld worden via de website van Inverde. Voor een luttele 5 euro (+ 2 euro 
verzendingskosten) ontvang je dit prachtige boek boordevol kant en klare informatie. 

 
 

 

   
Meer informatie?  
 
Over het Buiten Benen boek: contacteer Petra Detienne op 0499 53 98 07 
Over het Colloquium Buitenspelen: contacteer Trees De Bruycker op 02 553 42 67  
 
Klik hier voor een hoge-resolutie beeld van de cover.  

 

 

   
 

Buiten Benen is een uitgave 
van Inverde vzw met de steun 
van de Vlaamse overheid. 
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